


Der Mensch im Mittelpunkt

Gerade für altersverwirrte Menschen ist eine Förderung 
der persönlichen Fähigkeiten unerlässlich. Im St. Lukas 
P�egeheim legen wir großen Wert auf eine individuelle 
soziale Betreuung, die sich aber stets an den Wünschen 
und Möglichkeiten unserer Bewohner orientiert.

Wir haben ein vielfältiges Angebot zusammengestellt, 
von dem wir wissen, dass die einzelnen Programm-
punkte die individuellen Fähigkeiten anregen, aber 
auch soziale Kontakte in der Gemeinschaft gefördert 
werden und damit einer möglichen Vereinsamung 
entgegengewirkt wird. So kann man beispielsweise 
wählen unter

�Q	 Gedächtnistraining

�Q	 Töpferkurs

�Q	 Singkreis

�Q	 Seniorensport

�Q	 Sitztanz

�Q	 Tanzkurs

�Q	 Musikveranstaltungen

�Q	 Aus�ügen und anderem mehr.

Neben den möglicherweise erforderlichen Diäten 
stehen den Bewohnern abwechslungsreiche Menüs 
zur Auswahl.

Liebevolle Unterstützung	  Kontakte in der Gemeinschaft	 Zum Wohlfühlen

Ein neues Zuhause

Das St. Lukas P�egeheim liegt im Grünen direkt 
am Rande des Naturschutzgebietes Ohligser Heide. 
Eine geschützte Gartenanlage bietet unseren Be-
wohnern die Möglichkeit, sich unter Aufsicht, aber 
auch allein, draußen aufzuhalten. Im Garten und 
auf der Terrasse �nden im Sommer regelmäßig Grill- 
und Sommerfeste statt.

Jeder Bewohner bringt seine eigene Geschichte 
mit und wird von uns als Persönlichkeit mit indivi-
duellem, sozialem und religiösem Hintergrund 
verstanden. Das zeigt sich nicht nur im persönlichen 
Umgang, sondern auch in der Gestaltung der 
Zimmer, die gern mit eigenen kleinen Möbeln und 
Bildern ausgestattet werden können. Eigene Fern-
seh- und Radiogeräte können in den Zimmern gern 
aufgestellt werden.

Unsere Bewohner sollen sich wohlfühlen. Körper-
p�egemittel und auch die Fußp�ege – ca. alle fünf 
Wochen – gehören zu den Leistungen der Einrich-
tung. Auch die Getränke werden von uns gestellt. 
Außerdem bieten wir einen Friseurheimdienst an, 
der auf eigene Rechnung in Anspruch genommen 
werden kann.

Individuell und liebevoll

Ältere, vor allem kranke Menschen brauchen quali-
�zierte und liebevolle P�ege. Im St. Lukas P�egeheim 
kümmern wir uns seit vielen Jahren besonders um 
altersverwirrte Menschen mit Orientierungsschwierig-
keiten.

In vier überschaubaren Wohnbereichen können sich 
die insgesamt 88 Bewohner mit ihrer speziellen Vor-
erkrankung gut zurecht�nden und �nden durch unser 
erfahrenes, geschultes Personal die Unterstützung, die 
sie brauchen.

Stets besteht die Möglichkeit, sich in das eigene 
Zimmer zurückzuziehen. Doch kommen auch gemein-
same Aktivitäten in der Gruppe nicht zu kurz: In der 
Gemeinschaft �nden viele unserer Bewohner wieder 
Sinn für einen schönen Lebensabend, einen Sinn, der 
oft schon verloren schien.	

Als Haus in katholischer Trägerschaft ist eine seelsor-
gerische Betreuung auf Wunsch für uns selbstverständ-
lich. Auch ein Andachtsraum steht unseren Bewohnern 
jederzeit zur Verfügung.


